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15, 16, 29 et 30 mai 2017 - LYON

Concevoir un projet 
en promotion de la santé : 

méthodes et démarche éducative
Rhône-Alpes

 IREPS
Auvergne

OBJECTIFS DE LA FORMATION
Analyser les représentations de la santé•	

Définir et comprendre les déterminants de •	
la santé, leur interrelation et leur impact sur 
les inégalités sociales de santé.
Identifier les concepts utilisés dans le champ •	
de la promotion de la santé : valeurs, 
démarches…
Disposer de repères méthodologiques •	
nécessaires à la conception d’un projet de 
promotion de la santé : de l’analyse de la 
demande à l’identification du problème, de 
la définition des objectifs aux moyens mis 
en œuvre, des ressources nécessaires à 
l’importance du partenariat, l’enjeu et les 
démarches d’évaluation d’un projet.
Connaître les ressources utiles pour •	
conduire un projet de promotion de la 
santé : les acteurs, les outils, les guides 
méthodologiques…

PUBLICS
Tous professionnels ou bénévoles associatifs 
susceptibles de mettre en place des projets de 
promotion de la santé.

INTERVENANTS
Isabelle Jacob et Emilie SAUVIGNET, chargées 
de projets à l’IREPS Auvergne-Rhône-Alpes.

LIEU ET HORAIRES
IREPS Auvergne-Rhône-Alpes, 
9 quai Jean Moulin, 69 001 Lyon.
4 jours : 15, 16, 29 et 30 mai 2017 de 9h à 
17h.

TARIF 
30€ par stagiaire.

Renseignements pédagogiques
IREPS - Emilie Sauvignet- Tél. 04 72 00 55 70
emilie.sauvignet@education-sante-ra.org

IREPS Auvergne-Rhône-Alpes, 9 quai Jean Moulin 69001 LYON.
Tél. 04 72 00 55 70 - www.education-sante-ra.org
N° de déclaration d’activités : 82 69 06 790 69

PROGRAMME
Jour 1 : Les représentations en matière de 
santé et les déterminants de santé

Les différentes approches de la santé, •	
l’évolution historique du rapport à la 
santé.
Les facteurs influençant les choix et •	
état de santé.
Les inégalités sociales de santé.•	

Jour 2 : Les démarches de la promotion de 
la santé

Les valeurs et l’approche de la •	
promotion de la santé.
Les liens de la promotion de la santé •	
avec la prévention et l’éducation pour 
la santé.
Les étapes d’un projet de promotion •	
de la santé.

Jour 3 : Les repères méthodologiques et 
éducatifs 

La construction d’un projet de •	
promotion de la santé : la définition 
des objectifs.
Les démarches éducatives.•	

Jour 4 : Les ressources et l’évaluation
Les ressources disponibles pour un •	
projet de promotion de la santé.
Les ressources financières •	
mobilisables.
Les méthodes et outils d’évaluation •	
d’un projet.

Démarche participative et impliquante qui alterne des 
apports théoriques, des travaux de groupes et des 
échanges en groupe. Les participants sont invités à 
échanger autour de leurs pratiques professionnelles.



Je souhaite m’inscrire à la formation 

Concevoir un projet en promotion de la santé: 
méthodes et démarche éducative

Lyon - 15, 16 , 29 et 30 mai 2017

NOM : 	 ...........................................................................	

Prénom : ................................................................................

Profession : ............................................................................

Structure : ............................................................................ 

Adresse : ...............................................................................

.............................................................................................

Tél. : .....................................................................................		

Mail : ......................................................................................
(Merci d’écrire très lisiblement pour recevoir votre confirmation d’inscription par mail)

Nombre de participants limité à 15 personnes (2 personnes par organisme maximum).
Les inscriptions seront traitées par ordre d’arrivée.

Une attestation de présence et de fin de formation seront remises à l’issue de la 
formation.
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IREPS Rhône-Alpes, 9 quai Jean Moulin 69001 LYON.
www.education-sante-ra.org

INSCRIPTION

Bulletin à retourner avant le 24 avril 2017 à
IREPS Auvergne-Rhône-Alpes

9 quai Jean Moulin, 69001 Lyon
formation@education-sante-ra.org

IREPS Auvergne-Rhône-Alpes, 9 quai Jean Moulin 69001 LYON.
Tél. 04 72 00 55 70 - www.education-sante-ra.org
N° de déclaration d’activités : 82 69 06 790 69
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