18.19 mai et 13 juin 2017
) (o))

nmmnﬂoq DE GROUPE .t
REIIITIOII ED“G“T'VE dans les
ACTIONS DE PROMOTION DE LA SANTE

[ OBJECTIFS DE LA FORMATION

e S’interroger surl’influence des représentations dans la relation éducative
en situation d’animation de groupe ou en individuel ;

¢ |dentifier et tenir compte des besoins d’un groupe, sa dynamique, ses
atouts et ses limites ;

e Questionner les déterminants d’un comportement de santé ;

e Savoir établir un cadre et utiliser des techniques d’animation en
éducation pour la santé adaptées au groupe et aux objectifs.

® PUBLICS
Professionnels et bénévoles médico-socio-éducatifs appartenant a une
structure (association, institution...) étant en situation d’animer un groupe.

® CONTENU
Jour 1: les ressorts de la dynamique de groupe
e |es besoins d’un groupe et sa dynamique
¢ [alliance de travail avec un groupe
¢ lintention éducative dans une animation de groupe
Jour 2 : I'intention éducative et la posture éducative
¢ la place des représentations dans la posture professionnelle,
¢ les reperes méthodologiques pour construire une animation
* mise en situation et expérimentation de techniques d’animation
Jour 3 : mise en situation
e Mise en situation et expérimentation de techniques d’animation
e analyse des effets de la posture et des techniques d’animation
¢ la résistance du groupe a I'animation
e les repéres pour évaluer une animation de groupe

Démarche participative et impliquante qui alterne des apports théoriques, des
travaux de groupes et des échanges en groupe. La notion de relation éducative sera
questionnée de maniere transversale sur chacun de ces 3 jours.

® INTERVENANTS
Formateurs du Péle régional de compétences en éducation et promotion

Péle Régional de la santé.

de Compétences @® LIEU ET HORAIRES

Rhone-Alpes IREPS Auvergne-Rhdne-Alpes, 9 quai Jean Moulin, 69 001 Lyon.
en éducation 3 jours : 18, 19 mai et 13 juin 2017 de 9h a 17h.

et promotion

de la santé ® TARIF
30€ par stagiaire.

Avec le soutien de Organisme formateur

IREPS Auvergne-Rhdne-Alpes

9 quai Jean Moulin, 69001 Lyon
N° SIRET : 323 390 161 00046

Santé publique France




Je souhaite m’inscrire a la formation

Animation de groupe et relation éducative
dans les actions de promotion de la ranté
Lyon - 18, 19 mai et 13 juin 2017

NOM :
Prénom :

Profession :

STRUCTURE :

Adresse :

Tél. :
Mail :

(Merci d’écrire tres lisiblement pour recevoir votre confirmation d’inscription par mail)

Nombre de participants limité a 15 personnes (2 personnes par organisme maximum).
Les inscriptions seront traitées par ordre d’arrivée.

REGLEMENT DE LA FORMATION

Je joins mon réglement d’'un montant de 30 €, a 'ordre de I'IREPS
Auvergne-Rhone-Alpes

[] Je souhaite recevoir une demande de participation aux frais
(pour reglement administratif de ma structure)

Date :
Péble Régional

de Compétences Signature :
Rhéne-Alpes
en éducation
et promotion
de la santé

Organisme formateur

IREPS Rhéne-Alpes

9 quai Jean Moulin, 69001 Lyon
N°© SIRET : 323 390 161 00046
N° d’activités : 82 69 06 790 69

Avec le soutien de
Santé publique France
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